
Depistimi me dy pyetje

pozitive

Pyetësori geriatrik i 
depresionit 
(GDS-15)

Pozitiv (>5)

Ekzaminim klinik 
e laboratorik

Testim konjitiv 
(Mini-Cog)

Trajtim

Rivlerësim

Pa 
përmirësim

Me 
përmirësim

Vazhdim 
terapie e 

monitorimi

Konfimim 
diagnoze 

depresioni  sipas 
kritereve të 

DSM-V

Duhet ndjekur 
skema e trajtimit 
të çrregullimeve 

konjitive

Negativ Pozitiv

Skemë depisitimi, vlerësimi e menaxhimi të depresionit tek të moshuarit

Burimi: Ministria e Shëndetësisë. Shëndeti Mendor. Në: Protokollet klinike për praktikën e mjekësisë së familjes bazuar në 
udhërrëfyesin për moshën e tretë. 2015.Tiranë.

Të paktën një përgjigje 

Konfimim 
diagnoze 
Konfimim 
diagnoze 

depresioni  sipas 

Referim për 
rivlerësim 
psikiatrik




